




ности. Пазы и гребни, необходимые для 
укладки покрытия, располагаются в среднем 
слое. Роднит материал со штучным парке-
том, главным образом, верхний лицевой 
слой. Он делается из дорогой и качествен-
ной древесины, состоит из отдельных пла-
шек, толщиной обычно не более 4 мм. Бла-
годаря такой конструкции, паркетная доска 
меньше подвержена деформации, чем по-
лы из однослойных досок, а по эстетическим 
достоинствам не уступает паркету. Для ли-
цевого слоя используются те же породы, что 
и для штучного паркета: дуб, бук, береза, 
ятоба, дуссия. Единственный минус паркет-
ной доски заключается в том, что ее «рабо-
чий слой» всего 4 мм, поэтому срок службы 
материала обычно короче, чем у паркета, 
но благодаря тому, что в нижних слоях ис-

пользуются недорогие породы деревьев, она 
доступнее по цене. 

Современная альтернатива
Практичные люди не всегда хотят иметь ис-
ключительно натуральные полы, их больше 
привлекают покрытия, которые требуют ми-
нимального ухода, обладают высокой проч-
ностью, легко монтируются, а при желании 
и разбираются, не боятся «ушибов» тяжелой 
мебелью и солнечных лучей, доступны по це-
не и при этом легко вписываются в стиль ин-
терьера. Естественно, они ни в коем случае 
не должны вредить здоровью. Всеми этими 
качествами обладает ламинат.

На нем не остается ни царапин, ни вмятин 
от громоздкой мебели. Даже если упадет не-
погашенная сигарета или грохнется что-то тя-

желое, следов не останется. При этом пол из 
ламината очень теплый, водостойкий, не бо-
ится пятен и грязи. Пролитую краску можно 
смыть ацетоном без вреда для поверхности 
пола. Неудивительно, что такое покрытие сей-
час пользуется повышенным спросом. 

По конструкции ламинат, как и паркет-
ная доска, напоминает многослойный пи-
рог. «Начинка» обеспечивает жесткость 
и низкую теплопроводность, а верхний слой 
из ламинированной пленки (фактически из 
пластика) – долговечность покрытия. От ка-
чества лицевого слоя зависит, будет ли ла-
минат служить десятилетиями или протянет 
только пять лет. Качество же, как извест-
но, определяется технологией производ-
ства. Поэтому покупать ламинат лучше у 
тех фирм, которые не новички на рынке и 
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с чистым сердцем дают гарантию на свою 
продукцию.

Цветовая гамма ламината очень богата. 
В основном выпускается материал «под де-
рево». Что примечательно, ценные породы 
древесины имитируются не только по цвету, 
но и по фактуре. Если вам нравится мра-
мор – нет проблем, «их есть у меня», кафель – 
не вопрос. Хоть бетон. При желании можно 
заказать даже абстрактную картину. 

Иногда в просторных высоких комнатах, 
оформляемых, например, в античном стиле, 
наиболее гармоничным покрытием для по-
ла является камень. Красиво, но, во-первых, 
дорого, во-вторых, ходить по холодному мра-
мору не слишком приятно. Ламинат «под ка-
мень» решит эту проблему. 

К достоинствам ламината следует причис-
лить также сверхбыструю сборку. Достаточ-
но поочередно «защелкнуть» панели друг 

в друга – и дело сделано. Никакой возни 
с клеем. Укладку можно начинать с любого 
угла и в любом направлении. Даже мебель 
из комнаты выносить необязательно. Сдви-
нули, уложили покрытие, а затем вернули 
диваны и кресла на место. Что интересно, 
при переезде на другую квартиру полы из 
ламината можно снять и забрать с собой, 
как ковер. 

В ламинатном семействе любопытными 
свойствами обладает так называемый «экс-
клюзивный ламинат». От привычных моде-
лей он отличается тем, что нижним слоем 
в нем является пробка, а посредине – ДВП 
высокой плотности, поверх которого нано-
сится дизайнерский винил, которому, как го-
ворится, сносу нет. Такой ламинат не пропу-
скает звуки, прекрасно сохраняет тепло (ста-
вить под него систему теплых полов нет 
необходимости) и служит долго.

Просто и без затей
Не всегда есть возможность и желание за-
ниматься дорогостоящим ремонтом. Покры-
тия из синтетических материалов – один из 
самых простых способов обновить полы. 
Качество предсказуемо: гигиеничны, вла-
гостойки, достаточно прочны. Их легко на-
стилать, менять и убирать. Они эластичны, 
сравнительно дешевы и в меру теплы. 

В основном этими свойствами и объяс-
няется их популярность. Срок службы лино-
леума невелик, но благодаря доступности 
его можно чаще менять. Разнообразие цве-
тов и фактур позволяет подобрать покрытие 
под любой стиль. Пожалуй, шикарно в таком 
«наряде» полы смотреться не будут, но де-
коративности линолеуму не занимать. Он 
может имитировать мрамор, паркет, ковры, 
мозаику. К нему нет претензий по экологич-
ности: это покрытие используют даже в опе-
рационных. 

Настилают линолеум после окончания 
всех отделочных работ на ровное, жесткое 
и сухое основание. Укладку начинают от 
окна, чтобы продольные стыки были менее 
заметными. В коридорах линолеум раскра-
ивают по всей длине помещения и стремят-
ся к тому, чтобы стыков получилось как мож-
но меньше. В небольших помещениях луч-
ше обойтись совсем без них. 

Производители линолеума постоянно ста-
раются усовершенствовать свою продукцию. 
Так появился топлинг. Материал хорошо удер-
живает тепло и раза в три долговечнее сво-
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их предшественников. На нем не скапливается электрический за-
ряд. Расцветка любая: под мрамор, под керамическую плитку, под 
паркет.

Нежный ковролин
С незапамятных времен люди украшают свои жилища коврами 
и шкурами. Согласитесь, приятно пройтись дома босиком по теплой 
мягкой поверхности. Ни скрипа, ни шороха. Не случайно среди со-
временных напольных покрытий появился ковролин, он обладает 
самым высоким уровнем звукопоглощения, отлично сохраняет теп-
ло, создавая в комнате неповторимый микроклимат. Укладывать 
ковролин не сложнее, чем линолеум, но желательно предваритель-
но настелить подложку, которая убережет его от истирания. 

Ворс покрытия может быть из синтетических или натуральных 
волокон, например, таких, как шерсть, хлопок, шелк. Они очень 
приятны на ощупь, но у синтетики свои плюсы: она более устойчи-
ва к истиранию, за ней легче ухаживать, поэтому и используется 
чаще. По виду ворса материал делят на петлевой и разрезной. Раз-
ница минимальная: подстригли петлевой – получили разрезной. 
Просто первый считается более прочным. В семействе ковроли-
на особой симпатией пользуются так называемые «берберы» и 
«толумы». Они схожи с афганскими коврами: рельефный рисунок 
образуется за счет петель разной высоты. Ходить по такому «мас-
сажному» ковру босиком – сплошное удовольствие. К тому же это 
не только приятно, но и полезно – он очень деликатно воздейству-
ет на кожу стопы. 

В уходе ковролин не настолько прихотлив, как может показать-
ся на первый взгляд. Отдельные пятна убираются при помощи чи-
стящего порошка, а пыль удаляется пылесосом. Материал исполь-
зуется не только в жилых помещениях, но даже в офисах. Некото-
рые виды ковровых покрытий выпускают не в рулонах, а в виде 
отдельных плиток. Заказчик по своему усмотрению, учитывая ди-
зайн, устилает ими полы.
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